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Zielgruppe:
Mitarbeiterinnen die mit schwierigen 

Erziehungssituationen umgehen

• Erzieherinnen

• Sozialarbeiterinnen

• Sozialpädagoginnen

• Lehrerinnen

Ziele der Weiterbildung:
• effektive Prävention

• Basis Regulationsübungen

• Kompetenz im Umgang mit eigen- und 
   fremdgefährdenden Verhaltensweisen
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In fast allen intensivpädagogischen Gruppen 

kommt es zu häufigen Mitarbeiterfluktuationen 

und neue, oftmals auch unerfahrene Berufsan-

fänger werden sofort mit herausfordernden 

Verhaltensweisen konfrontiert. In dem Grundla-

gen Seminar geht es um die drei Basis Säulen 

intensivpädagogischer Arbeit:

Prävention - Regulation - Intervention.
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• Theoretisch-praktische Grundlagen des TCA

    Modells

• die drei Säulen der Prävention

• die 7 Präventionsstrategien

• 9 Regulationsübungen

• "1-2-1 Step" Regulationsmethode

• Basis Interventionsübungen bei Eigen-und 

    Fremdgefährdung
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